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« SEUL ON VA PLUS VITE,
ENSEMBLE ON VA PLUS LOIN »

e proverbe africain devrait étre
inscrit en lettres d’or sur tous
les frontons des édifices pu-

blics et des écoles du monde entier !

Aujourd’hui aux portes de I'Europe,
en Ukraine, cette solidarité est a
Pceuvre, comme celle de
toutes celles et ceux qui
depuis plus de vingt ans,
soutiennent les sans-abris,
animent les restaurants du
cceur, aident les secours
divers et variés... au nom de
cette solidarité...

La pandémie de COVID n’a
pas entamé le lien social, au
contraire elle I'a renforcé.
Au sein des villages, des
immeubles des quartiers, une
solidarité effective s’est mise
en place.

Cette bienveillance s’exerce
aussi bien envers le voisin de
palier que I'étranger, I'inconnu
car il fallait soutenir l'autre,
dans son désarroi, sa peur,
ses faiblesses, sa solitude...
Et méme si parfois on la
pratique pour se revaloriser, on ne
saurait vivre heureux seul, dans son
coin.

Nous étions et sommes solidaires !
L'étymologie du mot nous renseigne :
la solidarité, c’est ce qui nous rend
solides, ensemble. « Aider, c’est ne
faire aucune distinction » précise le
philosiphe André Comte Sponville.

La solidarité regroupe autant les
notions d’altruisme, de sacrifice, que
d’'interdépendance. Elle lie la volonté
de se battre pour une cause supérieure
et le sentiment d’appartenance a un
groupe. Elle renvoie au dépassement
de soi au profit d'un tout, d’une

communauté qui peut aller jusqu'a
’humanité toute entiére.

Lindividualisme forcené, le capitalisme
P
n’engendrent que de la souffrance. La
solidarité n’ést pas un idéalisme, loin
s’en faut. Elle proceéde, au contraire,
d’'un  hyper-réalisme. Savoir que
tous nous sommes liés, que nous
ne pouvons étre heureux en nous

coupant des autres, débouche sur
un art de vivre solidaire, joyeux et
généreux.

Apres tout, si nous vivons en société,
c’est que nous avons COMpris
qu’'ensemble nous sommes plus
heureux, moins démunis, que
seuls méme si aujourd’hui
sévit une forte tendance a
Pindividualisme, a I'égoisme
et a un certain narcissisme.
Parallelement,  nombreux
sont celles et ceux qui
s’engagent, qui se mobilisent
activement pour un monde
plus juste, plus équitable,
plus généreux.

Le défi, c’est bien slr que
chacun contribue a ces élans
de solidarité, qu’il mette la
maina la pate,aide, soutienne,
épaule celles et ceux qui en
ont besoin. C’est autour de
cette solidarité constructive
que de nombreuses
personnes de notre quartier
se sont retrouvées, gravitant
autour d’un centre d’intérét
qui leur est propre.

Ce numéro de Quartier Libre
veut renouer avec les projets qui
rapprochent, faciliter la solidarité,
générer du lien social sur les Provinces,
en vous permettant de redécouvrir
les projets solidaires, les associations
existantes et de nouveaux projets qui
émergent comme le café solidaire par
exemple.
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1 2 3 Paniers

Aimer les enfants, Batir des ecoles, Communiquer dit
bonheur , tel est 'ABC de 1.2.3.Paniers, association
dont le but est d'accompagner les enfants dans leur
vie quotidienne pour que leur droit au bonheur sont
une reahte

et leur village sur les contreforts de lAtlas Marocain.
Les dons et ventes d'objets permettront dachemlner du matériel scola

amelioration, travaux reahses par et avec les parents, gue nous ret.rouvons
a l'occasion de nos missions sur place .

Sans vous rien n'est possible mais avec vous Nous pouvons éclalrer un
visage d’'enfant d'un sourire éclatant.

contact : 1.2.3.paniers@gmail.com

Le café solidaire,
Le café le plus « branché » du quartler

Porte par plusieurs associations, retrouvailles. Nous imaginons, déja,
il'a vu le jour dans le quartier des pouvoir ajouter un repas partagé
Provinces fin septembre 2021. Une a la suite du café du matin, vous
petite équipe vous accueille tous les accueillir en soirée, ou bien autour
mercredis matins entre10 h et 12 h, d'un petit-déjeuner, ou d'un brunch
hors vacances scolaires. dominical.

Nous vous offrons un moment Nous [lespérons aussi mobile, ¥
convivial autour dun thé, dun investissant d'autres lieux, proposant &
café, d'un jus de fruits, pour faire des évenements ephéméres,
connaissance, se retrouver, se balades, jeux, ateliers, entraide...

parler, tre ensemble, échanger des Comme vous le voyez nous voulons
informations, des bons plans, des partager un café et bien plus que
bons moments et des tracas, rompre ¢ Alo us avez envie, n'hésitez

Hsolemeng favoriser le. = < tacter pour rejoindre CAFE SOLIDAIRE
artager bien plus qu’ ) :

= = = - cafe.  1aison Communale des Bruyeéres
- 55 bvd des Provinces -

manuelle et

Pour un temps de convivialité,
d'échanges, de solidarité, n'hésitez
pas a passer un moment au CAFE

SOLIDAIRE ouvert,

tous les mercredis de 10h a 12h
(hors vacances scolaires)
Vous étes tous les bienvenus !
En partenariat avec :

S, =
i CO#W“In R ; @ ‘@
Secours
Catholique PROVINGES centres
Caritas France %| CHAVRL SECH ::E Si?i(élsiael;x
FOAN
S I 'Kid’kux A M M
‘ sl

Cafe.solidaire.stefoy@gmail.com

Les Amis ¢u
Grand Vallon



PAGE 3 AVRIL 2022 - NUMERO 27 QUARTIER LIBRE

COLLECTIF ACCUEIL PROVINCES

Osons étre solidaires

A lnitiative de trois associations (Comité de quartier Provinces-Chavril, ESPOIR, Antenne Logement),
qui se sont engagees pour accueillir des migrants et réfugiés a Sainte-Foy, I'association « Collectif
Accueil Provinces » a été créée il y a quatre ans pour prendre part & ce devoir de solidarité en choisissant
l'autonomie d'action, I'engagement citoyen, plutot que la demande d'aide aux collectivités.

Si les nombreuses contributidhs financieres des habitants garantissent 'autonomie de I'association,
la solidarité individuelle n'est pas en reste, comme le geste de ce propriétaire qui a mis a disposition
gratuitement un appartement !

Nos objectifs sont nombreux : permettre aux familles accompagnées de régulariser leur situation, trouver un travail,
un logement et d'avoir toute leur place dans notre société. Porté par ce bel élan de solidarité, le CAP apporte
des contributions diverses indispensables (soutien juridique, administratif, & la gestion locative, aménagement des
appartements mis a disposition des familles..). En lien avec les services sociaux compétents, ce collectif fonctionne
grace aux dons et a l'investissement concret d'adhérents qui accompagnent des familles dans toutes leurs démarches
et dans leur intégration.

Actuellement, cinqg familles, originaires de différents pays, sont logées, écoutées, conseillées et accompagnées dans
l'apprentissage de la langue francaise ou dans les démarches administratives avec I'aide d’Alynéa (Association lyonnaise
nouvelle d'eécoute et d'accompagnement). Leur intégration réussie permettra d'accueillir de nouvelles familles.
Le collectif se veut un tremplin, pas un lieu daccueil définitif. Nous sommes conscients que certaines situations
néecessiteront du temps et de la mobilisation pour accéder a l'attribution d'un logement de droit commun.

Mais trouver de nouveaux logements reste difficile | Aussi
nous sommes a I'écoute de toute proposition. ..

Si vous vous sentez concerné par cet engagement
citoyen, vous pouvez apporter votre soutien de multiples
facons. Consulter le site Internet du CAP pour en savoir
plus, faites-le connaitre et rejoignez-nous !

http://collectifaccueilprovinces.org

Le POINT LECTURE,

une association qui crée des liens dans le quartier

Cette petite bibliothéque fonctionne grace a une équipe de 39 membres actifs, qui habitent le quartier pour la plupart -
Nous comptons actuellement environ 260 adhérents, qui viennent emprunter et rendre des livres, mais pas seulement !

Enfants et adultes passent aussi souvent un moment a discuter, de leurs lectures, des interrogations sur la vaccination,
des evénements du quartier... un moyen pour des personnes souvent agées ou isolées de trouver un soutien et un
reconfort. Beaucoup d'adhérents nous ont remerciés de maintenir un lieu culturel vivant et accueillant dans le quartier,
malgreé les contraintes sanitaires. Exceptés les 2 mois de confinement strict, la bibliothéque est restée ouverte toute la
période de I'épidémie |

Peu a peu, en respectant les protocoles obligatoires, nous avons repris nos animations en direction des écoles et centres
de loisirs voisins, les séances d'aide aux éléves ayant des difficultés scolaires, nos soirées « Croq'Livres » pour les adultes,
et cette année, Nous avons pu organiser de nouveau nos deux soirées gratuites pour tous publics : une rencontre le
20 novembre 2021 avec l'auteure et la dessinatrice du bel album « Mutjaba », ainsi que la soirée « Contes, Poémes,
Musique » dans le cadre du Printemps des Poétes le 25 mars 2022.

Fort de ses 23 années d'existence, le Point Lecture est devenu incontournable : lieu de culture, de rencontres et de
découvertes partagées entre les habitants de notre quartier. Si vous ne nous connaissez pas encore, vous serez les
bienvenus au 48 Boulevard des Provinces | Contact : www.pointlecture.fr
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12 ans déja gue cette ludothéque associative propose, grace a

l'activiteé jeu ['éveil des plus jeunes. Cette terre de rencontres permet de §

tisser des liens au-dela des differences d'age et de culture ; elle facilite,
aussi, I'expérience de la confrontation sans violence et la coopération.

Les utilisateurs de KidiJeux sonta 70 % des ﬁde’signs - familles, assistantes
maternelles, écoles, institutions pour personnes agees. ..

Laccueil a la MCB a pu reprendre a I'automne, avec la petite enfance le
mardi matin, et aussi au Clos Beausoleil et 'Ombelle.

Une nouvelle activite a démarre en 2021 : la location de jeux de régles.
Cette location se développe aupres des familles pour les enfants de
plus de 5 ans, mais pas que, car I'hépital de Ste Foy, la bibliothéque
municipale, les ecoles, empruntent aussi.

Les partenariats sont multiples et pour certains durent depuis
longtemps :

= Avec le Comité de Quartier pour le Feu de la SaintJean, Le huit
decembre et les Foires au Livre. Un soutien sans faille depuis 12 ans

* Avec la ville dans le cadre du CLAS (Contrat Local d’/Accompagnement
Scolaire) : accueil d'une dizaine d'éléves des écoles Fabre et Schuman
un mardi sur deux pour une heure de jeu libre : construction ou
jeux de regles. Deux animatrices KidiJeux assurent I'encadrement et
accompagnent les joueurs.

* Avec le Café Solidaire depuis sa creation en septembre 2021
adhérents actifs de KidiJeux sont impliqués.

Des perspectives pour 2022 : développer le jeu a la MCB, le mercredi
aprés-midi, en accueillant des adultes désireux de jouer et de rencontrer
d‘autres joueurs, familles et personnes isolées. La salle est aménagée
avec deux espaces de jeu pour enfants et des tables afin de découvrir
les jeux de sociéte. deux animatrices accueillent le public et expliquent
les regles.

. des

Habitante du Quartier depuis sa création en 1964, Eliane Bouasse
est decédée en janvier 2022 a I'age de 92 ans. Elle était depuis
longtemps engagée dans le bénévolat, au sein de la Paroisse et
du Centre Social des Quatre Chemins ou elle participait au groupe
d'alphabeétisation. Membre du Conseil d'administration du Comité
depuns ses debuts en 1993 elle a participé a la création du Point

— == lecture dont elle resta une
- militante active. Mémoire de
notre quartier elle en avait
raconté la naissance dans un
précédent numeéro de Quartier
Libre (n°25 - janvier 2018). Elle
aimait participer a la réflexion
collective et partager avec les
t autres. C'est cet engagement
actif,  bienveillant vis-a-vis de
tous que nous retiendrons
d’elle, sans oublier son humour,
sa grande culture littéraire et
cette dignit¢ qu'elle a garde
jusqu’au dernier jour.
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KIDIJEUX

S’épanouir et créer du lien grace au jeu

QUARTIER LIBRE

Location de jeux de société
Le mercredi de 15h30 a 17h30
Le samedi de 9h30 4 11h30

) _Grand choix
de jeux de regles pour toute la famille

Activités de jeu sur place
Le mardi de 9h30 a 11h30
Petite enfance
Le mercredi de 15h30 a 17h30
Adultes, enfants dés 3 ans

Nos autres activités : préts de jeux aux collectivités,
Accueil / Animation de groupes / Evénementiel

Maison Communale des Bruyéres
55 bd des provinces Sainte Foy-lés-Lyon

CONTACT
04.78.92.84.18/06.52.21.31.40
ludotheque69110@gmail.com

Informations de nos activités sur
[ Facebook : KidiJeux Ludothéque

= ew A '

Adeuxpres g At
L'association distribue dans notre quartier
des paniers de fruits et légumes, viande,
produits laitiers et épicerie. Tout est produit
localement, en majorité biologiques et de
saison. Par nos choix, nous pouvons aider
au maintien d’'une agriculture paysanne et
locale.

www.adeuxpresdechezvous.fr
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les Centres Sociaux Fidesiens
Un petit interview en quelques questions pour mieux

.....

Qui étes-vous ?

Nous sommes une association
d’habitants. Nous gérons deux
centres sociaux, un dans le quartier
de la Graviere (18 avenue de Limburg)
et un entre les deux quartiers de
Chatelain et du Centre, le centre
social du Neyrard (15 rue Deshay,
situé au-dessus du cinéma). En plus
des activités a destination des enfants
bien connues (accueil en créeches,
accueil de loisirs et périscolaires,
accompagnement  scolaire),  nous
menons des activités en direction
des adultes, des familles, des parents
et des seniors. En définitive, nous
sommes tout public !

La participation des habitants est
donc au cceur de nos pratiques. On
ne la percoit pas uniqguement comme
une consommation d'activités mais
comme la possibilite d'étre acteur.
C'est un peu notre ADN. On essaie
de faire en sorte qu’il y ait une place
pour chacun. Pour mettre cela en
ceuvre, NOUS sommes appuyés par
une équipe de salariés.

Justement, a quoi ca sert un
centre social ?

Cest dabord un lieu daccueil et
d'écoute de tous dans le respect des
différences de chacun.

Il faut entendre le sens du mot « social
» de centre social comme « faire société
». Ainsi, un centre social a vocation &
relier les habitants entre eux, susciter
et développer les échanges. Pour

et

cela on organise des rencontres, des
temps festifs, des activités thématiques
pour favoriser I'échange, la rencontre
et le lien social. Notre role est aussi
d’orienter vers les services et structures
existants en fonction des questions.

Concrétement, quels types
d’activités proposez-vous pour
les adultes ?

Nous proposons des activités loisirs
hebdomadaires pour tous les gouUts
(informatique, sophrologie, couture,
céramique, theéatre, zumba, gym,
yoga, anglais etc.).

Nous avons également des temps de
rencontres ponctuels ou lactivité «
marcher ensemble » 1 a 2 fois par mois
pour faire une balade de proximité a
plusieurs, des temps jeux, un atelier
auto-réparation etc.

Pour chaque période entre les
vacances scolaires, nous proposons
une programmation a découvrir sur
le site www.csfidesiens.org.

Nous proposons également des
activités specifiques pour les seniors
comme latelier remue-méninges
ou l'atelier mémoire, les aprés-midis
papotages...

Et pour les familles ?

Nous proposons des activités a faire
en famille comme les sorties familiales
ou week end, des soirées festives, un
apres-midi jeux ou encore des ateliers
parents enfants.

Une nouveauté est «les journées
répits » a destination uniquement
des parents pour leur permettre de
s'offrir un temps pour souffler et se
ressourcer, souvent autour d'une sortie
en journee. De maniere geénérale,
nous essayons d‘alimenter la reflexion
et le questionnement des parents
sur différents sujets les préoccupant
(par exemple, la gestion des ecrans,
l'autorité et les limites etc.) soit par des
conférences/debats, des groupes de
paroles, des animations. Par exemple,
en fin d’année derniere nous avons
organiseé un theatre forum animé par
un intervenant professionnel.

Doit-on forcément adhérer a
I'association pour participer a ces
activités ?

Pour certaines activités I'adhésion est
necessaire, il s'agit surtout des activités
régulieres. Mais pour la plupart des
activites ponctuelles I'adhésion n'est
pas demandeée. Et puis évidemment,
on peut venir sans étre adhérent
prendre un café n'importe quand ou
venir au Ptit Dej de la Graviére tous
les mardis matins a partir de 8h30
pour partager un moment sympa au
centre social de la Graviere |

Ce quiil est important de retenir est
gu’on peutveniraux CSF avecuneidée
et proposer une activite. En fonction
des envies et des propositions, de
nouvelles activités peuvent ainsi voir
le jour.

Bref, il ne faut pas hésiter a pousser la
porte et venir nous voir |

La société se « numérise » de
plus en plus et de nombreuses
personnes se retrouvent en
difficultés, avez-vous des
actions sur ce théme ?

C'est un des problémes qui est ressorti
de notre état des lieux et C'est devenu
un axe de notre projet social qui
fixe les orientations de l'association.
Lavénement du « tout numérique »
pose la question de l'acces aux droits
pour ceux qui ne sont pas a l'aise avec
les démarches en ligne. C'est pour cela
gu'une permanence numerique sur
rendez-vous a été mise en place tous
les mardis. Nous animons également
des ateliers informatiques, certains
specifiques pour les seniors et d'autres
pour tous sur des thématiques
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les connaitre

comme la création d'un compte ameli,
caf, création de boite mail etc. Mais, il y
aussi des ateliers loisirs pour échanger
des qguestions et savoirs. Ce nouvel
axe est encore en construction et nous
souhaitons le developper avec des
ateliers parents-enfants. ..

Avez-vous des liens avec les CIL ?

Oui en particulier avec celui de la
Graviere, ou des actions communes
ont parfois été menees comme les 50

ans du quartier, et également celui

du Centre. De maniére générale,
notre ambition est de deévelopper
les complémentarités avec les autres
acteurs comme la MCB ou les CILS,
les associations. C'est pourquoi le
tout nouveau projet « café solidaire »
issud’un collectif et auguel nous nous
sommes associes, Nous parait un bon
exemple de ce que les acteurs peuvent
faire ensemble. On peut imaginer que
ce cafe permettra de relier les habitants
de différents quartiers qui n‘ont pas
toujours I'habitude de se rencontrer.

Pour en savoir plus

Contactez-les CSF au 04 78 59 12
65 (Centre Social du Neyrard) ou
au 04 78 59 63 18 (Centre Social
de la Graviere).
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Thé dansant une fois par mois le vend}edi apres-midi.

- - —
... Petite cantiner 4
~LES PETITES .., AL
BAN"NES www.lespetitescantines.org &
Dans la continuité du café solidaire, Emmanuelle, a pour projet d’ouvrir une
Petite Cantine sur notre quartier des Provinces. Les Petites Cantines sont des
restaurants associatifs de quartier, ou les convives s‘accueillent & tour de
réle. Des rencontres naissent a I'occasion de repas durables, participatifs et &
prix libre, qui permettent de tisser des relations de qualité et contribuer a la
construction d'une société fondée sur la confiance, 'entraide et l'intelligence
collective.

Trois Petites Cantines existent déja sur Lyon (Vaise, Perrache, Félix Faure), et
tres bientot une autre a Oullins. Emmanuelle recherche des personnes pour
porter ce projet avec elle. Si I'aventure vous intéresse, contactez-la :

emmanuelle@cantine-emma.fr

Le comité de quartier vous invite a une soirée d’échange, a la MCB le mardi 14 juin a 19h
« Le meilleur des déchets c’est celui que I'on ne produit pas »

En présence de :

* Isabelle Petiot Vice Présidente Metropole de Lyon chargée de la réduction et traitement des déchets et propreté ;
* Un.e membre de Zéro déchet Lyon association engagée dans la réduction des déchets ;

L'occasion d’'une information sur les orientations de réduction des déchets dans la Metropole, sur I'action des collectivités
et de chacune et chacun d’entre nous.

Un echange sur le déploiement de bacs de compostage aprés leur expérimentation sur Lyon 7, ainsi que le devenir du
compostage collectif de quartier et en copropriété.

Nous vous attendons nombreuses et nombreux avec vos expériences, vos questions ...

CALENDRIER DU COMITE DE QUARTIER

57 Foire au Livre et Brocante Dimanche 15 mai 2022, Ecole Paul Fabre et Place Soubeyrat

Soirée d’échange compost et déchets Mardi 14 juin 2022 a 19 h. a la Maison communale des Bruyéres

Feu de Ia St Jean Samedi 25 juin 2022, Place St Luc




